Obecné déleni — musculi membri
inferioris

* Svaly dolni koncetiny vytvareji skupiny podle
vztahu k velkym kloubtiim

1. Skupina svala kycelniho kloubu

2. Skupina svalt stehennich
3. Svaly bérce
4:Svaly nohy




IXAC — SVaAlV KVCC

kloubu

Predni svaly kycelniho kloubu: m. iliopsoas
(n.ftemoralis)

Zadni svaly kycelniho kloubu: m. gluteus maximus
(n.gluteus int.), m. gluteus medius, m. gluteus
minimus (n. gluteus sup.), m. tensor fasciae latae
(n.gluteus sup.)

Pelvitrochanterické svaly (pfima vlakna s plexus
sacralis): m. piriformis, m. gemellus superior, m.
gemellus inferior, m. obturatorius internus, m.
quadratus femoris

Mm. Femotis: vytvareji tii skupiny
a) ventralni
b) medialni

c) dorsalni
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Poznamka c¢islo 3.

* M. psoas major zacina na procc. Costales a

meziobratlové desticky od Th12 po 1.4-5
* Tento sval je Casto pret¢zovany => vzdy nutné
vysetfit v souvislosti s podezfenim na blokadu SI

skloubeni, podezfeni na radikularni
symptomatologii

* Plexus lumbalis (viz. dale)




Topografie panve

* M.iliopsoas — uzky
vztah k vnitfnim
organum, velkym
tepnam
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Mm. femoris

Ventralni skupina
svala stehna: m
sartorius, m.
quadriceps femoris

m. Rectus femoris - caput
rectum, - caput
reflexum

m. Vastus lateralis
m. Vastus intermedius
m. Vastus medialis

Inervace N. femoralis




femoris

Medialni skupina
svala stehna: m.
pectineus, m.
adductor longus, m.
adductor brevis, m.

adductor magnus, m.
obturatorius externus

Inervace N. Obturatorius




Mm. femoris

1. Dorsalni skupina svala stehna: m. biceps

femoris, m. semitendinosus, m.
semimembranosus

Inervace N. Ischiadicus




Poznamka c¢islo 4.

* Pozor na hlavicku fibuly — caput fibulae, upina
se na ni m. biceps femoris => casto byva

blokada

Il Za hlavickou fibuly prochazi N. fibularis

communis (jako druha vétev z N. ischiadicus)




Musculi cruris — svaly bérce
Opct jsou rozdéleny do tif skupin:

. Pfedni skupina svali bérce: m. tibialis anterior, m.
extensor hallucts longus, m. extensor digitorum
longus (n. fibularis profundus)

. Lateralni skupina svald bérce: m. peroneus longus,
m. peroneus brevis (n. fibularis superficialis)

. Zadni skupina svalii bérce: A) Povrchova vrstva m.
triceps suare — m. gastrocnemius, caput mediale et
caput laterale, m. soleus — cely sval se pfipojuje do
Achillovy slachy — Tendo calcaneus (Achillis). B)
Hluboka vrstva m. popliteus, m. tibialis posterior,
m. flexor gigitorum longus, m. flexor hallucis longus

Inervace N. Tibialis




Musculi pedis — svaly nohy

Svaly na htbetu nohy, jsou funkcne extenzory palce
a prstii: m. extensor digitorum brevis, m. extensor
hallucis brevis

Svaly v planteé:

. Svaly palce: m. abductor hallucis, m. flexor hallucis
brevis, m. adductor hallucis

. Svaly maliku: m. abductor digiti minimi, m. flexor
digiti minimi brevis

. Svaly stfedni skupiny: m. flexor digitorum brevis a
mm. Lumbricales

. Musculi interossei plantares et dorsales




Klenba nozni

* Podélna klenba nozni

v/ V /

* Pricna klenba nozni




Podélna klenba nozni

* Vazy plantarni strany: lig. plantare longum

* Svaly: m.tibialis posterior, m. flexor digitorum

longus, m. tlexor hallucis longus, kratké svaly
planty — m. quadratus plantae




Pficna klenba nozni

* Tato klenba je vytvorena kostenymi strukturami
— tarzalnimi kastkami

* Systém napfic¢ probihajicich vazu

* Slasity tfrmen: tvoreny m. tibialis ant., m. fibularis
longus







Plexus lumbalis

Tato pletenl je ulozena v M. psoas major

Vznika propojenim silnych prednich vétvi
spinalnich nervt L1-1.3

Usporadant:

Horni vétve: n.iliohypogastricus,

N.ilioinguinalis, N.genitofemoralis, N.cutaneus
femoris lateralis

Dolni vétve: N.femoralis, N.obturatorius




Plexus sacralis et nervi coccygei

Nejmohutn¢jsi nervova pleten

Spojeni ventralnich vétvi L4, L5, S1-85 a Co
N.glutaeus sup.

N.glutaeus inf.

N.cutaneus femoris post.

N.ischiadicus

Obsahuje také vlakna parasympaticka — N. Pudendus

(kavernézni téliska, svaly dna panevniho)




Ventralni kofen misni
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